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З 1 жовтня проводиться  ІІ етап Всеукраїнського моніторингового дослідження «Рівень рухової активності як провідна детермінанта формування здорового способу життя дітей і молоді» (наказ МОН України №332 від 20.04.2010 року). 

Основною метою дослідження є сприяння створенню сприятливого здоров'язбережувального освітнього середовища, підвищення ефективності впливу фізичного виховання
Моніторингове дослідження проходить у 20-ти областях України. В опитуванні візьмуть участь: учителі фізичної культури ЗНЗ (1 644 респондентів), учні 4, 6, 9 класів (3 780 респондентів) та їх батьки (2 121 респондентів).
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Результати дослідження будуть використані для удосконалення існуючих та впровадження нових фізкультурно-оздоровчих програм, які б сприяли розвитку позитивної мотивації до занять фізичною культурою, формуванню навичок самостійної оздоровчої діяльності як у системі шкільної освіти так і у вільний від навчання час.
